
 
 

Blindern og Vinderen Sanitetsforening 
Tennisveien 2g, 0777 Oslo 

1 

            
Årsmøteprotokoll 

 
For Blindern og Vinderen Sanitetsforening (BVS) 
Torsdag 19. mars 2026, kl. 18.00 i Tennisveien 2 

 
Hovedmedlemmer og ungdomsmedlemmer som har betalt kontingent innen 1. februar 2026 
har stemmerett på årsmøtet. Antall fremmøtte med stemmerett: 28. 

 
Saksliste: 
Sak 1/26: Konstituering 
1.1  Godkjenning av innkallingen og sakslisten 
Vedtak: Innkalling og saksliste ble godkjent. 
 
1.2   Valg av møteleder 

Vedtak: Fylkesleder Lene Rønning-Arnesen ble valgt til møteleder. 
 
1.3  Valg av referent; forslag Marit Solberg 
Vedtak: Marit Solberg ble valgt som referent. 
 
1.4  Valg av 2 personer til å underskrive protokollen  
Vedtak: Mai-Lill Ibsen og Eva Rief ble valgt til å underskrive protokollen. 
 
1.5  Valg av tellekorps, 2 personer 
Vedtak: Norunn Skorgen og Berit Angell ble valgt til tellekorps. 
 
1.6  Opplysning om antall stemmeberettigede på årsmøtet 

Antall medlemmer pr 01.02.26 var 186.   
Antall stemmeberettigede på årsmøtet 19. mars: 28. 
 

Sak 2/26 Styrets årsmelding 2025 
Styrets signerte årsmelding for 2025 var sendt ut i forkant. 
Styrets signerte årsmelding foreslås vedtatt. 

Vedtak: Styrets signerte årsmelding ble vedtatt enstemmig.  
Strategi og handlingsplan for 2026/2027 ble vedtatt enstemmig. 
 

Sak 3/26  Lokalforeningens reviderte årsregnskap for 2025 
Revisors beretning og signert årsregnskap for 2025 var sendt ut i forkant. 
Forslag til vedtak; Signert og revisorgodkjent årsregnskap vedtas.  

Vedtak: Signert årsregnskap og revisors beretning ble enstemmig vedtatt. 
 
Sak 4/26  Budsjett for 2026 

Budsjett for 2026 var sendt ut i forkant og foreslås vedtatt. 
Vedtak: Budsjett for 2026 ble vedtatt enstemmig.  
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Sak 5/26 Innkomne forslag eller saker 
Årsmøtet i 2025 påla styret å utrede om eierskapet i BVS Eiendom AS skal 
overføres til en stiftelse. Utredningen med forslag til vedtak var sendt ut i 
forkant. 

Vedtak: Det ble enstemmig vedtatt at eierskapet i BVS Eiendom AS ikke skal overføres 
til en stiftelse. 

 
Sak 6/26 Valg  

Valg av styre; Styreleder, nestleder, styremedlemmer og varamedlemmer 
Valgkomiteen presenterte forslagene til innstilling som var sendt ut i forkant. 
 

  Styreleder:  Anita Aasdahl Hoff – velges for perioden 2026 – 2028 
  Nestleder:  Turid Gregersen – på valg i 2027 
  Styremedlem:  Bente Kløvvik – på valg i 2027 
  Styremedlem:  Marit Solberg – på valg i 2027 
  Styremedlem:  Iren Stenberg Lie – på valg i 2027 
  Styremedlem:  Elisabeth Rosvold – velges for perioden 2026 – 2028 
  Varamedlem:  Helen E. Staubo – velges for perioden 2026 – 2027 
  Varamedlem:   Kari Mette Winge – velges for perioden 2026 - 2027  
 
Vedtak: Styreleder ble skriftlig og enstemmig valgt. Øvrige styremedlemmer ble valgt  
  ved akklamasjon. 
 

Valg av valgkomite 2027: 
Innstilling fra valgkomiteen: Mai-Lill Ibsen, Turid Solvang og Bjørn Øiulfstad 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 
 

Valg av 4 delegater til fylkesårsmøtet 25. april 
Innstilling: Anita A. Hoff, Turid Gregersen, Marit Solberg og Elisabeth Rosvold 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 
 

Valg av medlemmer til Oslo Omsorg- og Beredskapsgruppe: 
  Innstilling: Lill Ann Berg og Elisabeth Rosvold. Vara: Iren Stenberg Lie. 
Vedtak: Enstemmig vedtatt. 
 

Valg av revisor 
Innstilling: Mads Takla PKF ReVisjon 

Vedtak: Årsmøtet støttet innstillingen som ble vedtatt.  
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SAK 7/26 Honorar 
Styrehonorar i BVS for 2026 og 2027 
Valgkomiteen har tatt utgangspunkt i honorarer til styret som ble vedtatt på  
Årsmøtet i 2025 og foreslår en økning på 5%, basert på inflasjonstall siste år. 
Honoraret gjelder perioden fra årsmøtet i 2026 til årsmøtet i 2027. Det 
foreslås også at varamedlemmer innkalles til alle styremøter, og at disse får et 
fast honorar.  
Følgende honorarer foreslås for kommende periode: 
Styreleder   NOK 78 750  

Nestleder  NOK 52 500  

Styremedlemmer NOK 13 125  

Varamedlemmer NOK   8 000 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling ble vedtatt enstemmig.  

 

Styrehonorar i BVS Eiendom AS for 2026 og 2027 
Fjorårets honorar til styreleder på NOK 150 000 og til styremedlemmene på 
NOK 110 000 foreslås av valgkomiteen øket med 5 % til hhv kr 157 500 til 
styreleder og kr 115 500 til styremedlemmene. Honoraret gjelder perioden fra 
årsmøtet/generalforsamlingen i 2026 til årsmøtet/generalforsamlingen i 2027. 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling ble vedtatt. 
 

SAK 8/26 Gaver 2026 
  Styret innstiller på følgende gaver: 

Kvinnehelseforskning    NOK 50 000 
Forskningsfondet for barn og unge  NOK 50 000 
Bra Nok Frivillig møteplass for psykiatri NOK 20 000 
Idrettslaget TRY    NOK 20 000 
Bydelsmødrene på Hovseter   NOK 20 000 
Totalt       NOK 160.000 

Vedtak: Styrets innstilling ble vedtatt enstemmig. 
 
Generalforsamling i BVS Eiendom AS 
De stemmeberettigede medlemmene på årsmøtet Blindern og Vinderen Sanitetsforening er 
generalforsamling i BVS Eiendom AS. Generalforsamlingen skulle avholdes rett etter 
årsmøtet til BVS og årsmøtets stemmeberettigede medlemmer ble oppfordret til å delta. 
Sakspapirene til BVS Eiendom var sendt ut til medlemmene i forkant. 
 

Årsmøtet i Blindern og Vinderen Sanitetsforening ble avsluttet 
 

Oslo 19. mars 2026 
 
_____________________ 
Referent Mart Solberg 
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Signering av protokoll 
 
 
_______________________    __________________________ 
Mai-Lill Ibsen      Eva Rief 
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